Lekcje kl. 5 —28.04.2020r.
Szkota Podstawowa w Jawtach Wielkich

kl. V

wtorek 28 kwietnia 2020r.

Lp. Plan lekcji Zadania dla ucznia Kontakt
Z nauczycielem

1 koto przyrodnicze |Temat: Uklad stoneczny.
e.gorajszkola@interia.pl

Obejrzyj dwa krétkie filmiki o ukladzie stonecznym:
https://www.youtube.com/watch?v=KZzdwT4mZJk
https://www.youtube.com/watch?v=kSyrNoscJAs

Nastepnie wykonaj dwa quizy:
https://samequizy.pl/jak-dobrze-znasz-uklad-sloneczny-2/
https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,53020c-uklad sloneczny,p,koniec.html#quiz

2 matematyka Temat: Pole rombu — éwiczenia.

messenger
NaCoBeZU:

e umiem obliczy¢ pole rombu przedstawionego na rysunku oraz w sytuacjach praktycznych, w
tym takze dla danych wymagajacych zamiany jednostek;

e umiem zastosowaé jednostki pola: mm? cm? dm?, m? km2, ar, hektar (bez zamiany
jednostek w trakcie obliczen);

jawty.szkola@op.pl

Przypomnij sobie wzor na pole rombu i wykonaj w zeszycie zad.5 str.192.
P = 6cm?
e =6cm

str. 1



https://www.youtube.com/watch?v=KZzdwT4mZJk
https://www.youtube.com/watch?v=kSyrNoscJAs
https://samequizy.pl/jak-dobrze-znasz-uklad-sloneczny-2/
https://czasdzieci.pl/quizy/quiz,53020c-uklad_sloneczny,p,koniec.html#quiz
mailto:e.gorajszkola@interia.pl
jawty.szkola@op.pl

Lekcje kl. 5 —28.04.2020r.

Szkota Podstawowa w Jawtach Wielkich

60m2 :Eucm-f

-

6cm?=3cm - f

oraz w zeszycie ¢wiczen zad. 2,3 str. 97.

Informacje zwrotna prosze wystaé dzisiaj do godziny 20:00

3 j-polski

Temat: Nad i ale — znam te stowa doskonale.

NaCoBeZU:
e rozpoznaj¢ przyimek i spojnik.
e stosuje wiasciwe przyimki i spojniki w codziennym jezyku.
e wiem, co to jest wyrazenie przyimkowe.

1.Przypomnij sobie wiadomosci o przyimku i spdjniku z klasy IV. W tym celu wejdzZ na:
www.pisupisu.pl nastgpnie klasa 5, czgsci mowy, temat 6 : znajdz spojnik w zdaniu, pozniej temat
7 : znajdz przyimek w zdaniu. Zaznacz przyimki i spojniki w zdaniach.

2. Zapamietaj! ( jesli chcesz, mozesz wpisa¢ do zeszytu)

Przyimek to nieodmienna cz¢$¢ mowy np.: od, do, przy, za, zza, w, przed, po, nad, o.

Przyimek laczy si¢ najczesciej z rzeczownikiem tworzac wyrazenie przyimkowe np.: w
domu, po potudniu, przed lekcja.

Przyimek wptywa na koncowke wyrazu, do ktérego si¢ odnosi np: do drzewa, pod drzewem, na
drzewie.

kl8jawty@wp.pl
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Spéjnik to nieodmienna cze¢$¢ mowy. Laczy wyrazy w zdaniu lub zdania np.: i, oraz, albo, lub, lecz,
ale, badz, jednak, zatem, dlatego, wiec, ani, czy, ze.

3.Wykonaj ¢wiczenia w zeszycie ¢wiczen:

a) 1lstr. 35

b) 4 str.36

C) 7str.37

Dla chetnych: ¢wiczenie 8, 9 str. 38

Informacje zwrotna prosze wysla¢ dzisiaj do godziny 20:00

4 technika Temat: To umiem! Podsumowanie — sprawdzian.

messenger

NACOBEZU: ]
nauczyciel.2020@wp.pl

e wykonuje szkice techniczne;
e potrafie postugiwac si¢ pismem technicznym,;
e Wyznaczam osie symetrii narysowanych figur;

Wykonaj sprawdzian — Rysunek techniczny umieszczony w linku:
https://www.dropbox.com/s/yikdljddt4xu6r2/rysunek-techniczny-sprawdzian-3-wersja-a-.doc?d1=0
lub https://drive.google.com/open?id=1z8LpplbRX7HjaMS81CCtNvCVnSPy8Dab

Dla chetnych: wykonaj zadania ,,To umiem podsumowanie ¢w. 1.2.3 str. 62

Informacj¢ zwrotna prosze¢ wysta¢ do 30.04.2020 do godziny 20:00.

5 historia Temat: Zanim powstala Polska.

messenger

NaCoBeZU: ]
discord
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e wiem jak wygladato zycie pierwszych Stowian;
e znam pojecia kurhany;
e potrafi¢c podac przyklady bostw stowianskich

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku str.160-163 i odpowiedz na pytania:
1. Jak wygladato zycie pierwszych Stowian?
2. Czym sa kurhany?
3. Jakie byly wierzenia Stowian?

Informacje¢ zwrotng prosze wystaé¢ do 30.04.2020 do godziny 20:00

Temat: Mdj sport — moja rados¢ - poznajemy zasady treningu dla dzieci uprawiajacych
Sport Pozytywny.

NaCoBeZU:
potrafie podsumowac swoje osiggniecia w dotychczasowym zdalnym ocenianiu;

e znam cechy prawidlowej postawy ciata;
wiem co to jest technika i taktyka w sporcie;
umial definiowaé: sport pozytywny;

Przez ostatnie lekcje zachgcalem Was do stosowaniu w codziennym zyciu zasad zdrowego stylu
zycia oraz probowatem Wam uswiadomié, jak wazne dla "zdrowia" czltowieka, nawet w czasie
pandemii koronawirusa, jest powiazanie prawidlowego odzywiania z aktywno$cia fizyczna.
WymyslaliScie wlasne zestawy ¢wiczen, lub korzystaliscie z linkow w Internecie, zaproponowanych
przeze mnie lub przez Was. Pamigtajcie, ze oprocz wymyslenia ¢wiczen wedhug okreslonych zasad,
wazne jest prawidlowe ich wykonanie, czyli technika. W aktywnosci fizycznej definiuje si¢ ja, jako
sposob wykonania ¢wiczenia okre$lony przepisami, ktére obowiazuja w danej dyscyplinie
sportowej lub rekreacyjnej. Z technika zwigzane jest kolejne pojecie taktyka, ktora polega na
prowadzeniu rywalizacji sportowej lub rekreacyjnej z zachowaniem przepisOw i zasad, ktore

messenger

nauczyciel.2020@wp.pl
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wystepuja w tych formach aktywnosci. Tak napisane jest w podstawie programowej wf, ktérg
wlasnie realizujemy. Jezeli te definicje s3 dla Was niezrozumiate, to najprosciej moéwigc technika to
sposob wykonania ¢wiczenia, ktory przybliza Was do "mistrzostwa", a taktyka gry to opanowanie
sztuki ukonczenia konkurencji lub gry, prowadzace do zwycigestwa. Jak méwimy o technice to warto
zapamieta¢, jak prawidlowo powinna wyglada¢ prawidlowa pozycja ciala. Stosowanie w
codziennym zyciu jej wymogow, pozwoli nam na unikni¢ciu licznych wad postawy. Cechy
prawidlowej postawy ciala to:

e glowa trzymana prosto;

e barki na jednym poziomie;

e JSciggniete topatki;

e brzuch lekko wciagnigty,

e nogi ustawione rownolegle;

e prawidfowo ustawione i obcigzone stopy.

Co by$my nie mowili, to chcemy, czy tez nie — po powrocie do "normalnos$ci”, czyli zdjeciu z Was
roznego rodzaju ograniczen, kazdy z Was bedziesz musiat dla zachowania zdrowia, znalez¢ sposob
na sportowo-rekreacyjng aktywnos¢ fizyczng. Wielu nauczycieli wychowania fizycznego, treneréw i
instruktorow sportu uwaza, ze zwycigstwo za wszelka cene nie musi by¢ wyznacznikiem sukcesu.
No to po co uprawia¢ sport - zapytacie? Wedlug zatozen tworcow Sportu Pozytywnego, sport jest
dziedzing, w ktorej uczestnicy bez wzgledu na poziom sportowy moga si¢ realizowac i rozwijac.
Autorzy tej idei podkreslaja:

e znaczenie wszechstronnego rozwoju zarOwno w sporcie, jak i poza nim;

e warto$¢ pozytywnych relacji, jakie tacza uczestnikow aktywnosci fizycznej z rodzicami oraz

ich sportowymi opiekunami, kibicami itd.

Prosz¢ niech kazdy z Was napisze w dwoch, trzech zdaniach co Wam si¢ najbardziej podoba w
uprawianiu sportu. Prosz¢ wysta¢ odpowiedzi.
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‘ Informacje¢ zwrotng prosze wysla¢ dzisiaj do godziny 20:00.

Drogi Uczniu:
1. Wykonaj zamieszczone ¢wiczenia.
2. Jesli ¢wiczenie jest pisemne to odeslij je nauczycielowi (wyslij plik, zrob zdjecie lub zeskanuj, w mailu podaj swoje imi¢ i nazwisko).
3. Jesli ¢wiczenie jest ustne lub podany jest link to napisz krotka informacj¢ do nauczyciela, ze udato Ci si¢ je wykona¢ lub, ze miate$ problem.
4. Jesli masz pytanie, lub czegos nie rozumiesz — kontaktuj si¢ z nauczycielem (sposob kontaktu podany w tabeli).
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