Lekcje kl. 8 — 28.04.2020r.
Szkota Podstawowa w Jawtach Wielkich

kl. VIII
wtorek 28 kwietnia 2020r.

Lp. Plan lekcji Zadania dla ucznia Kontakt
Z nauczycielem
1 J-polski Temat: Samotnos¢ wedrowca w Stepach akermanskich Adama Mickiewicza.
2 j-polski KI8jawty@wp.pl

NaCoBeZU:
e znam utwor Adama Mickiewicza.
e wiem, co to jest sonet.
okreslam tematyke poszczeg6Inych fragmentdéw sonetu.

1. Przeczytaj:

Stepy akermanskie

Wptynatem na suchego przestwor oceanu,

Woz nurza sie¢ w zielonos$¢ 1 jak todka brodzi,
Sréd fali tak szumiacych, §rod kwiatéw powodzi,
Omijam koralowe ostrowy burzanu.

Juz mrok zapada, nigdzie drogi ni kurhanu;
Patrze w niebo, gwiazd szukam, przewodniczek todzi;
Tam z dala btyszczy oblok — tam jutrzenka wschodzi;
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2.

3.

4.

5.

To blyszczy Dniestr, to weszta lampa Akermanu.

Stojmy! — jak cicho! — stysze ciagnace zurawie,
Ktorych by nie doscigly zrenice sokofa;
Stysze, kedy si¢ motyl kotysa na trawie,

Kedy waz sliska piersig dotyka si¢ ziota.
W takiej ciszy — tak ucho natezam ciekawie,
Ze styszalbym glos z Litwy. — JedZmy, nikt nie wota.

Wystuchaj informacji:

https://www.youtube.com/watch?v=J5hL3lybBnU

Zapoznaj si¢ z pojeciem sonet i wpisz do zeszytu:

Sonet — utwor poetycki o regularnej budowie 1 kunsztownym uktadzie rymow. Skta-
da si¢ z czterech strof: dwie pierwsze sg czterowersowe i zwykle petnig funkcje opisows, a
dwie ostatnie sg trzywersowe 1 majg charakter refleksyjny.

Podziel sonet Mickiewicza na dwie logiczne czg$ci 1 zapisz, co jest tematem kazdej z nich.
Uzupetnij tekst z lukami i wpisz do zeszytu.

Sonet ,,Stepy akermanskie” to pierwszy z cyklu osiemnastu sonetow A. Mickiewicza.
Podmiot liryczny to (Kto?)......cccvevieniiiieieeeeeeeee, , ktory przemierza bezkresne
Przestrzenie (CZEG0?) ....covvevueiieieiecee et .

Jest on zauroczony ( CZymM?) ......oeveevieneeeniieniie e ,ale dochodzace go odgtosy przy-
rody budzg w nim jednoczesnie (CO?) ....ccocvvvvverveeeeneieneenne, . Ma on bowiem $§wiado-
mos$¢, iz nigdy nie osiggnie celu swej wedrowki, poniewaz
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Informacje¢ zwrotng prosze wysla¢ dzisiaj do godziny 20:00

3 informatyka | Temat: : Modyfikacja kodu w jezyku Python cz. 3.
messenger
NaCoBeZU: discord
e wiem jak wyglada kod zrodlowy w jezyku Python;
e wiem czym rézni si¢ kod zrodlowy od gotowego programu;
e umiem uruchomi¢ kod w trybie interaktywnym.
Do wykonania tej lekcji bedzie Ci potrzebna przegladarka. Do jednej karty wklej ten link
https://python101.readthedocs.io/pl/latest/podstawy/przyklady/przyklad01.html Sg to
przygotowane dla Ciebie zadania. Do drugiej karty wklej ten link https://repl.it/languages/python3
Jest to mobilna wersja programu Python. Na pierwszej karcie znajdziesz kod i zadania, ktore
musisz wykona¢. Aby wykona¢ zadania, musisz kod (ktory zobaczysz na 1 linku) wklei¢ do biate;j
czesci strony z drugiego linka 1 klikna¢ przycisk RUN. Wykonaj zadanie 1.4.2.2 Trojkat.
Informacje zwrotng prosze wystaé do 30.04.2020 do godziny 20:00
4 matematyka | Temat: Symetria wzgledem punktu.

NaCoBeZU:
e rozpoznaj¢ figury srodkowosymetryczne i wskazuje ich §rodki symetrii;

Zapoznaj si¢ z tekstem z podrecznika od strony 221 do strony 222.
Sporzadz krotka notatke, w ktorej opisz jednym zdaniem, co to znaczy, ze dwa punkty sa
do siebie symetryczne wzgledem punktu S — gérna czg$¢ strony 222.

jarmatzp@adres.pl
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Obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=6J8ZremHEtQ

Wykonaj w zeszycie zad.1 a str. 222 z podrgcznika oraz zad.4 str. 89 w zeszycie ¢wiczen.

Informacje¢ zwrotng prosze wyslaé dzisiaj do godziny 20:00

5 chemia

Temat: Estry.

NaCoBeZu
e wiem co to s3 estry;
e potrafi¢ wyjasni¢, na czym polega reakcja estryfikacji;
e umiem zapisa¢ rownania reakcji kwasoéw karboksylowych z alkoholami monohydroksylo-
wymi;
e potrafie wskaza¢ grupe funkcyjng we wzorze estru;
e umiem tworzy¢ nazwy estroéw pochodzace od podanych nazw kwasow i alkoholi;
e potrafi¢ zapisywac wzory estrow na podstawie ich nazw;
e umiem opisa¢ wlasciwosci estrow w aspekcie ich zastosowan;
e wiem, gdzie wystgpuja estry w przyrodzie;

Obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=exNew-tyUno

Na podstawie filmu 1 tekstu z podrecznika str.177 — 181 wykonaj co najmniej cztery ¢wiczenia
sposrod 68,69,70,72,73,74,75 str.102-104 w zeszycie ¢wiczen.

Informacj¢ zwrotna prosze¢ wysla¢ do 29.04.2020 do godziny 20:00

e.qorajszkola@interia.pl

6 fizyka

Temat: Zwierciadla wkleste.
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NaCoBeZU:
e rozumiem i znam prawo odbicia;
e znam pojecie ogniska zwierciadla;
e umiem narysowac obraz przedmiotu w zwierciadle wklestym;

Prosze obejrze¢: https://www.youtube.com/watch?v=jsMVLwnZj4Q

i przeczytac tekst z podrgcznika str.204 — 208.

Sporzadz krotkg notatke: czym jest ognisko zwierciadta wklgstego, jaki powstaje obraz w
zaleznosci od odleglosci przedmiotu od ogniska zwierciadta — wszystko jest w teksScie.
Przerysuj do zeszytu rysunek zwierciadla z dotu strony 208.

Rozwiaz zad.2 str.209 z podr¢cznika — wykonaj rysunek i dorysuj promienie.

Informacje zwrotna prosze wystaé dzisiaj do godziny 20:00

jarmatzp@adres.pl

Temat: Moj sport — moja rados¢ - poznajemy zasady treningu dla dzieci uprawiajacych
Sport Pozytywny.

NaCoBeZU:

e potrafi¢ podsumowac swoje osiggni¢cia w dotychczasowym zdalnym ocenianiu;

e znam cechy prawidlowej postawy ciata;

e wiem co to jest technika i taktyka w sporcie;

e umial definiowac¢: sport pozytywny;
Przez ostatnie lekcje zachecatem Was do stosowaniu w codziennym zyciu zasad zdrowego stylu
zycia oraz probowalem Wam uswiadomié, jak wazne dla "zdrowia" czlowieka, nawet w czasie
pandemii koronawirusa, jest powigzanie prawidlowego odzywiania z aktywnoscia fizyczna.
WymyslaliScie wlasne zestawy ¢wiczen, lub korzystaliScie z linkow w Internecie,

messenger

nauczyciel.2020@wp.pl
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zaproponowanych przeze mnie lub przez Was. Pamigtajcie, ze oprocz wymyslenia ¢wiczen
wedlug okreslonych zasad, wazne jest prawidlowe ich wykonanie, czyli technika. W aktywnos$ci
fizycznej definiuje si¢ j3, jako sposéb wykonania ¢wiczenia okreslony przepisami, ktore
obowigzuja w danej dyscyplinie sportowej lub rekreacyjnej. Z technikg zwigzane jest kolejne
pojecie taktyka, ktora polega na prowadzeniu rywalizacji sportowej lub rekreacyjnej z
zachowaniem przepisOw 1 zasad, ktoére wystgpuja w tych formach aktywnosci. Tak napisane jest w
podstawie programowej wf, ktora wiasnie realizujemy. Jezeli te definicje sg dla Was niezrozumiate,
to najprosciej mowigc technika to sposob wykonania ¢wiczenia, ktéry przybliza Was do
"mistrzostwa", a taktyka gry to opanowanie sztuki ukonczenia konkurencji lub gry, prowadzace do
zwycigstwa. Jak mowimy o technice to warto zapamietac, jak prawidlowo powinna wygladac
prawidlowa pozycja ciata. Stosowanie w codziennym zyciu jej wymogow, pozwoli nam na
uniknigciu licznych wad postawy. Cechy prawidlowej postawy ciata to:

e glowa trzymana prosto;

e Dbarki na jednym poziomie;

e JSciggniete topatki;

e Dbrzuch lekko wciagniety,

e nogi ustawione rownolegle;

e prawidlowo ustawione 1 obcigzone stopy.

Co bysmy nie mowili, to chcemy, czy tez nie — po powrocie do "normalnos$ci”, czyli zdjgciu z Was
réznego rodzaju ograniczen, kazdy z Was bedziesz musiat dla zachowania zdrowia, znalez¢ sposob
na sportowo-rekreacyjng aktywno$¢ fizyczna. Wielu nauczycieli wychowania fizycznego, treneréw
1 instruktoréw sportu uwaza, ze zwycigstwo za wszelka cene nie musi by¢ wyznacznikiem sukcesu.
No to po co uprawiaé sport - zapytacie? Wedlug zalozen tworcow Sportu Pozytywnego, sport jest
dziedzing, w ktorej uczestnicy bez wzgledu na poziom sportowy mogg si¢ realizowac i rozwijaé.
Autorzy tej idei podkreslaja:

e znaczenie wszechstronnego rozwoju zardwno w sporcie, jak i poza nim;
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e warto$¢ pozytywnych relacji, jakie tacza uczestnikow aktywnosci fizycznej z rodzicami oraz

ich sportowymi opiekunami, kibicami itd.

Prosz¢ niech kazdy z Was napisze w dwoch, trzech zdaniach co Wam si¢ najbardziej podoba w
uprawianiu sportu. Prosze wysta¢ odpowiedzi.

Informacje zwrotng prosze wystaé dzisiaj do godziny 20:00.

8 doradz. zaw. |Temat: Zawod, w ktorym widze siebie w przyszlosci. messenger
nataliagawrych@interia.eu
Prosze postaraj si¢ uzupehic¢ karte pracy na temat zawodu. Wypetniong przeslij.
Uwaga! Mozesz wybra¢ zawdd do opracowania kierujac si¢ pewnym kluczem:
e zawdd, ktory mi si¢ podoba
e zawdd rodzica
e zawdd przysztosci
e zawod wylosowany za pomocg kostki do losowania
e zawdd, ktory... (tu jest miejsce na Twoj pomyst)
Drogi Uczniu:
1. Wykonaj zamieszczone ¢wiczenia.
2. Jesli éwiczenie jest pisemne to odeslij je nauczycielowi (wyslij plik, zrob zdjecie lub zeskanuj, w mailu podaj swoje imie¢ i nazwisko).
3. Jesli ¢wiczenie jest ustne lub podany jest link to napisz krotka informacje¢ do nauczyciela, ze udato Ci si¢ je wykona¢ lub, Ze miale$ problem.
4. Jesli masz pytanie, lub czego$ nie rozumiesz — kontaktuj si¢ z nauczycielem (sposob kontaktu podany w tabeli).
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