Lekcje kl. 3 —27.04.2020r.
Szkota Podstawowa w Jawtach Wielkich

KI. 111
poniedzialek 27 kwietnia 2020r.

Plan lekcji

Zadania dla ucznia

Kontakt
Z nauczycielem

Temat: Gry i zabawy z elementami ¢wiczen korekcyjnych.

NACOBEZU:
e precyzyjnie wykonuje ¢wiczenia;
e przestrzegam regul zabaw;
e przyjmuj¢ prawidlowg postawe ciata;

Rozgrzewka:
Wykonaj 5 pajacykow, 5 przysiadow i porozciggaj swoje migsnie ndg i rak.
Cwiczenia:

Cwiczenia glowy i szyi — sklony glowa w przod i w tyt, na boki, krazenie glowa w prawa strone i w
lewa strong. Cwiczenie wykonuj bardzo powoli.
Cwiczenia ramion — stan w lekkim rozkroku z obrecza (pitka) trzymang na wysokosci ramion. Na

raz — uniesienie obreczy nad glowe, na dwa — zalozenie przez glowe z ugigciem rak, na trzy —
powrdt obreczy do gory, na cztery — powr6t do pozycji wyjsciowe;.

Cwiczenia tutowia — stan w lekkim rozkroku z obrecza uniesiona nad glowa. Sklony raz jedna
strong, raz w druga. Powtarzamy 10 razy w kazda strong.

messenger

nauczycielejawty@wp.pl

edukacja
wczesnoszkolna

NACOBEZU:
e (Czytam wiersz o teatrze;
e wypowiadam si¢ na temat teatru, zawodow zwigzanych z teatrem i rekwizytow;

messenger

nauczycielejawty@wp.pl
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e opowiadam o obejrzanych przedstawieniach teatralnych;
e wykonuje obliczenia w zakresie 1000;
e wykonuje lalki teatralne ze zuzytych przedmiotow codziennego uzytku,

Edukacja polonistyczna
Temat: Wizyta w teatrze.
1. Przeczytaj tekst z podrecznika str. 80-81. Odpowiedz na pytania od 1-4 pod tekstem ustnie
rodzicom.
2. Otworz ¢wiczenie na str. 86-87 i wykonaj zadania.
3. Na stronach 88-89 znajduje si¢ maty sprawdzian- Sprawdzam siebie. Rozwigz go
samodzielnie, a ja sprawdze go podczas sprawdzania catego ¢wiczenia.
W zeszycie zapisz temat: Wizyta w teatrze. Odpowiedz tam na ponizsze pytania: 1. Czy warto
chodzi¢ do teatru? Uzasadnij w kilku zdaniach.
2. Czy byles kiedys$ w teatrze? Opisz swoje wrazenia.

Edukacja matematyczna
Temat: Pomysle 1 rozwiaze.
Wykonaj ¢wiczenia na str. 49.

Edukacja techniczna
Wykonaj lalke, kukietke teatralng. Technika i materialty dowolne (przedmioty codziennego uzytku).

Informacj¢ zwrotna prosze¢ wysla¢ dzisiaj do godziny 20:00

Drogi Uczniu:
1. Wykonaj zamieszczone ¢wiczenia.
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N

Jesli ¢wiczenie jest pisemne to odeslij je nauczycielowi (wyslij plik, zrob zdjecie lub zeskanuj, w mailu podaj swoje imi¢ i nazwisko).

3. Jesli ¢wiczenie jest ustne lub podany jest link to napisz krotka informacj¢ do nauczyciela, ze udalo Ci si¢ je wykonac lub, ze miate$
problem.

4. Jesli masz pytanie, lub czegos nie rozumiesz — kontaktuj si¢ z nauczycielem (sposob kontaktu podany w tabeli).
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