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Technik zywienia i ustug gastronomicznych

OPIS KIERUNKU

Technik zywienia i ustug gastronomicznych stworzony jest dla ludzi lubigcych przygody ze
sztukqg kulinarng, dbajgcych o siebie i innych, myslgcych o zdrowym odzywianiu oraz dla
wszystkich przedsiebiorczych. Ksztattuje umiejetnosci zwigzane z planowaniem i organizacjq
Zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego i zywienia rodziny, urzqdzania zaktaddow
gastronomicznych. Naucza umiejetnie sporzqdzac potrawy zgodnie z zasadami racjonalnego
zywienia, estetycznego ich podania i prawidtowej obstugi konsumenta. Uczen potrafi stosowac
nowoczesne metody zarzqdzania i finansowania dziatalnosci gospodarczej, fachowo
i kompleksowo obstugiwac zleceniodawce, organizowac przyjecia, projektowac i aranzowac
wnetrza sal konsumpcyjnych.

NAUCZYSZ SIE

e urzadzac zaktady gastronomiczne, uktadac diety,

e umiejetnie sporzadzad potrawy zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia,

e estetycznego ich podania i prawidtowej obstugi konsumenta.

e aktywnego zachowania sie na rynku, prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej, sporzadzania biznesplanu itp.

e sporzadzad potrawy i napoje. (Posiada te same umiejetnosci, ktére potrzebne sg w
pracy kucharza.)

o wykonywaé zadania zawodowe zwigzane z planowaniem i ocenianiem zywienia,
organizowaniem i wykonywaniem ustug.

e postugiwac sie nowoczesnymi technologiami i urzgdzeniami, ktére utatwiaja
realizacje zadan zawodowych.

o planowacioceniad jadtospisy.

e oblicza¢ wartos¢ odzywczg i energetyczng positkow,

e ukfada¢ menu codzienne i okolicznosciowe.

o korzysta¢ z programoéw komputerowych, ktére utatwiajg planowanie i rozliczanie
dziatalnosci zaktadu,

o przedstawiac oferte ustug gastronomicznych.

PERSPEKTYWY ZAWODOWE

Technik zywienia i ustug gastronomicznych moze pracowac jako:



szef kuchni, kucharz w: restauracjach, hotelach, pensjonatach, zaktadach zywienia
zbiorowego, gospodarstwach agroturystycznych i innych

kierownik do spraw zywienia w zaktadach gastronomicznych

menager do spraw planowania i organizacji ustug gastronomicznych

manager zaktadu gastronomicznego

organizator imprez okolicznosciowych mistrz sztuki kulinarnej pracownik firmy
cateringowe;j

doradca w zakresie prawidtowego zywienia

organizator ustug cateringowych

pracownik ruchomej bazy gastronomicznej: lotniczej, morskiej, kolejowej
prowadzi¢ wtasng dziatalnosc

KWALIFIKACJE

Przygotowanie i wydawanie dan.

Organizacja zywienia i ustug gastronomicznych

PRZEDMIOTY REALIZOWANE W ZAKRESIE ROZSZERZONYM:

matematyka,
jezyk angielski



